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Centre récréatif
Léo-Paul Therrien

LES MARDIS
18H30 A 19H30 : DEBUTANT
19H30 A20H30 : NOVICE/INTER

Septembre Octobre Novembre Décembre
8 septembre 6 octobre 3 novembre | décembre
5 septembre [3 octobre 10 novembre 8 décembre
22 septembre 20 octobre |7/ novembre
29 septembre 2{ octobre 24 novembre
[2$ par cours
ou
. 120 $ pour les 14 cours
AQ 2009 pour les 14 cours, avec les 2
niveaux inclus.
N\ Gratuit pour les enfants de 12 ans et
a, mOoInSs.
W o
Yz

CENTRE RECREATIF LEO-PAUL THERRIEN

044 RUE DUCGHARME, NOTRE-BAME-DU-BON-GONSEIL



DE1S8HA22H 13 A17 ANS

TU AS AGCES A : » LR HOCKEY
« BABY FOOT

« JEUX DE SOCIETE
« PING-PONG

o WII
« GYMNASE o TELEVISION

541 rue ducharme,
Notre-Dame-du-Bon-Conseil.

Centre récréatif Pour nous rejoindre :
Léo-Paul Therrien 819-336-2744 poste 208

camp@villagebonconseil.org
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12 cours, 12 projets différents

6 A 12 ANS

‘\
LES DIMANCHES DE \
OH i TIH
6 septembre au 29 novembre 2026
755 POUR LES RESIDENTS

Centre Récréatif Leo=Paul Therrien, 541 ru
ducharme, Notre=Dame=du=Bon=Conseil




BASKETBALL
6 Al2 ANS

4 octobre

1-8-15 novembre
6-13-20 décembre
10h30 a 11h30

/) 45% POUR LES
RESIDENTS

CENTRE RECREATIF LEO-PAUL THERRIEN
541 RUE DUCHARME, BON-CONSEIL



POUR LES

: DEBUT 9 SEPTEMBRE 2026
RESIDENTS

17H15 A 18H : 4 A 7 ANS
18H A 19H : 8 ANS +

Centre Récréatit Léo-Paul Therrien, 541 rue Duc_



Avec Ariel et! - - .
Baloo \ o

A
A

SUR LA PATINOIRE COUVERTE
12 COURS, DU 9 SEPTEMBRE AU

25 NOVEMBRE 2026
LES MERCREDIS, 18H15 A 19H

DEK HUOCKEY

POUR ENFANTS 75%
*AUCUN REMBOURSEMENT

12 SEMAINES



Les dimanches

De 8h30 a 10h30

v

>41 rue Ducharme Par Maxime Cutler || Inscription auprés de

Notre-Dame-du-Bon-Conseil,

JOC 1A Maxime sur sa page
Facebook Karaté kung

fu MC

Centre récréatif
Léo-Paul Therrien
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POUR ENFANT: 18H /‘5 19H
POUR ADULTE : 19H A 20H

12 cours, les jeudis
du 10 septembre au 3 décembre 2026

Avec : Team Bergeron

CENTRE RECREATIF LEO-PAUL THERRIEN,
541 RUE DUCHARME BON-CONSEIL.
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Centre récréatif

Léo-Paul Therrien
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MATERIELS B
FOURNIS

“AUCUN REMBOURSEMENT

PAR : NICOLE GRENIER

10 COURS
DU 8 SEPTEMBRE AU 10

541 RUE DUCHARME L ot
NOTRE-DAME-DU-BON-CONSEIL, JOC1AD . @ v fi. o ”

b 5
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Lundi 10h a 12h
Mercredi 10h a 12h
Mercredi 19h a 21h

541 rue Ducharme |n30ripﬂon Ouprés 50$/personne ou
J“'(;’g?/;g“me‘d“‘BO”‘Conse"r de Guy Bournival [ 85%/personne
819 461-1505 pour 2 plages

horaire

Centre récréatif
Léo-Paul Therrien
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ENFANTS 9 A 11 ANS
LES LUNDIS 18H A 19H

12 cours, 7 septembre au 23
novembre 2026

15$ POUR LES RESIDENTS
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errien, 541 rue Ducharme, Bon Conseil



8 cours, les lundis
)> 15 septembre au 10 novembre 2026

i

YOG

17h30 Yoga Dynamique
18h45 Yoga Relax

90%/cours

Pour les résidents

Par : Gabrielle

541 rue Ducharme, Bon-Conseil

—
Centre Récréatif Léo-Paul Therrien \\ \‘//
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POUND FIT ET

AVEC CAROLINE ST-MARTIN

12 COURS, LES MERCREDIS DU 9
SEPTEMBRE AU 25 NOVEMBRE 2026

POUND FIT 18H A 18H50
ZUMBA 19H A 19H50

——— 90$/COURS ——

POUR LES RESIDENTS

CENTRE RECREATIF LEO-PAUL
THERRIEN

541 rue Ducharme, Bon-Conseil



	1Programmation
	2Danse en ligne 2026
	DANSE EN LIGNE
	LES MARDIS 18H30 À 19H30 : DÉBUTANT 19H30 À 20H30 : NOVICE/INTER
	CENTRE RÉCRÉATIF LÉO-PAUL THERRIEN
	541 RUE DUCHARME, NOTRE-DAME-DU-BON-CONSEIL



	3Yellow And Orange Retro Party Poster
	La Mezz de noël
	TU AS ACCÈS A :
	BABY FOOT
	PING-PONG
	GYMNASE

	22-28-29 AOÛT
	4-12-18-19-25-26 SEPTEMBRE
	13 À 17 ANS
	DE 18H À 22H
	Air hockey
	Jeux de société
	Wii
	Télévision





	Ateliers Bricolage
	Basket PDF 2.0
	basketball 6 à 12 ans
	4 octobre 1-8-15 novembre 6-13-20 décembre 10h30 à 11h30
	45$ Pour les résidents
	541 rue ducharme, Bon-Conseil



	Danse
	COURS DE DANSE ENFANTS
	PAR: KATHERINE CORMIER
	75$ POUR LES RÉSIDENTS
	LES MERCREDIS
	DÉBUT 9 SEPTEMBRE 2026
	17H15 À 18H : 4 À 7 ANS 18H À 19H : 8 ANS +



	DEK 2.0
	Avec Ariel et  Baloo
	SUR LA PATINOIRE COUVERTE 12 COURS, DU 9 SEPTEMBRE AU  25 NOVEMBRE 2026
	LES MERCREDIS, 18H15 À 19H
	DEK HOCKEY POUR ENFANTS 75$ *AUCUN REMBOURSEMENT


	KAraté 2.0
	Les dimanches  De 8h30 à 10h30
	Karaté
	Our travel promotion brings you exciting deals on your next adventure.
	Pour tous
	KARATÉ KUN FU MC
	Inscription auprès de Maxime sur sa page Facebook Karaté kung fu MC
	Par Maxime Cutler




	KickBoxing 2026
	KICKBOXING
	POUR ENFANT: 18H À 19H POUR ADULTE : 19H À 20H
	125$ POUR LES RÉSIDENTS
	12 cours, les jeudis  du 10 septembre au 3 décembre 2026
	Avec : Team Bergeron



	Peinture Acrylique
	Cours de
	Peinture Acrylique
	Les mardis,18h30 à 20h30
	*Aucun remboursement

	Par : Nicole Grenier
	140$ Matériels Fournis
	10 cours  Du 8 septembre au 10 novembre 2026

	16 ans +


	Pickelball
	Lundi 10h à 12h Mercredi 10h à 12h Mercredi 19h à 21h
	Pickleball
	Our travel promotion brings you exciting deals on your next adventure.
	Pour tous
	Inscription auprès de Guy Bournival 819 461-1305
	50$/personne ou 85$/personne pour 2 plages horaire



	Soccer 2.0
	SOCCER
	ENFANTS 5 À 11 ANS
	LES LUNDIS 18H À 19H
	12 cours, 7 septembre au 23 novembre 2026
	75$ POUR LES RÉSIDENTS




	Yoga 2026 Autome 2.0
	8 cours, les lundis 15 septembre au 10 novembre 2026
	YOGA
	17h30 Yoga Dynamique 18h45 Yoga Relax


	Zumba et Poundfit 2026
	POUND FIT ET
	ZUMBA
	AVEC CAROLINE ST-MARTIN
	12 COURS, LES MERCREDIS DU 9 SEPTEMBRE AU 25 NOVEMBRE 2026
	POUND FIT 18H À 18H50 ZUMBA 19H À 19H50
	CENTRE RÉCRÉATIF LÉO-PAUL THERRIEN
	541 rue Ducharme, Bon-Conseil





